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1. Aperçu 

L’Aide sportive soutient, conformément à ses statuts, la relève dans le domaine du sport 

d’élite en Suisse. Swiss Olympic est chargé d’élaborer les critères pertinents pour 

l’affectation des fonds de l’Aide sportive. 

 

L'attribution des fonds de l’Aide sportive s’articule selon les mesures suivantes : 

1. Contributions à des fédérations sportives et aux sports qu’elles représentent pour le 
cofinancement de leurs programmes en faveur de la relève dans le sport d’élite. 

2. Contributions de soutien versées directement aux jeunes sportifs : Sport Scholarships 
Future, Sport Scholarships Top et parrainages 

3. Primes de succès aux sportifs appartenant à la dernière catégorie junior et qui ont obtenu 
des médailles lors des championnats d’Europe ou du monde junior. 

4. Soutiens financiers aux lauréats des titres Espoirs suisses et Espoirs romands  

5. Diverses prestations et mesures spéciales 

 
 

En 2010, l’Aide sportive a attribué CHF 2'344'449.- à titre de soutien de la relève 
sportive suisse. 
 

Position Détail 2010 2009
Projets en faveur de la relève Projets des fédérations 1'150’000 1’500’000
   
Sport Scholarships Sport Scholarships Future 200’000 200’000
   
Sport Scholarships Sport Scholarships Top 304’000 ---
   
Parrainages  448’000 432’000
   
Primes de succès  32’750 32’500
   
Distinctions Prix de la relève et Soirée Romande 132’400 130’400
   
Service et conseil Prestations à des sportifs de la relève 70’299 64’163
   
Projets spéciaux  7’000 1’000
   

Contributions Total 2'344’449 2'360’063

Nachwuchsarbeit der Spo

 

+

+

+

Projets des fédérations en faveur de la relève

Contributions directes 

Primes de succès

Distinctions 

+

+

+
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2. Projets des fédérations en faveur de la relève 

 

L’essentiel des fonds de l’Aide sportive est affecté à la réalisation des programmes des 

fédérations sportives en faveur de la relève. Ces programmes visent à encourager 

systématiquement et de manière ciblée les jeunes espoirs dans une discipline sportive. 

2.1. Quel montant est versé à quelle fédération ? 

2.1.1. Contribution de base 

Les disciplines sportives des catégories 1 à 31, qui mettent en œuvre un concept de la relève 

basé sur les « 12 éléments de la réussite » 2, reçoivent une contribution de base : 

 Catégorie 1 : CHF 40'000.- 

 Catégorie 2 : CHF 24'000.- (60% de la contribution de base de la catégorie 1) 

 Catégorie 3 : CHF 12'000.- (30% de la contribution de base de la catégorie 1) 

Dans des cas précis, la contribution peut être réduite à un montant de CHF 5'000. 

2.1.2. Contribution de qualité 

Les disciplines des catégories 1 à 3, qui mettent en œuvre un concept de la relève basé sur 

les « 12 éléments de la réussite », reçoivent une contribution de qualité après analyse de 

leur concept de la relève : 

 Catégorie 1 : au maximum CHF 15'000.- 

 Catégorie 2 : au maximum CHF 9'000.- 

 Catégorie 3 : au maximum CHF 5'000.- 

L’analyse du concept de la relève se réfère à la «Base d‘analyse 2005», qui a été utilisée 

pour la première fois lors de la classification des disciplines sportives après les Jeux 

olympiques d’Athènes, en 2004 (il était possible d’obtenir au maximum 10 points). 

 

En 2010, l’Aide sportive a versé CHF 1,15 Mio pour soutenir les efforts de 36 
fédérations et 51 disciplines sportives en faveur de la relève. 

 

                       
1 Voir l‘annexe 1, catégories des disciplines sportives, de Swiss Olympic. 
2 Voir l‘annexe 2, 12 éléments de la réussite, de Swiss Olympic. 



  Distribution des fonds 2010  

 -3- 

2.2. Soutien aux fédérations – Aperçu 2010 

L’Aide sportive a soutenu les fédérations sportives ci-dessous en leur versant au total 

CHF 1,15 Mio. Les montants regroupent les contributions de base et les contributions de 

qualité pour la promotion de la relève dans les fédérations. 

 

Fédération 2010  Fédération 2010 
Athlétisme 42'000.-  Judo 24'500.-
Aréo-club suisse 13'500.-  Karaté 13'000.-
Aviron 30'000.-  Lutte 11'000.-
Badminton 13'000.-  Natation 45'500.-
Basketball 12'000.-  Patinage de vitesse 45'000.-
Bob 60'000.-  Pentathlon moderne 15'000.-
Canoë 11'000.-  Ski 210'000.-
Club Alpin 39'000.-  Ski nautique 12'000.-
Course d‘orientation 46'000.-  Squash 15’000.-
Curling  60’000.-  Taekwondo 11’500.-
Cyclisme 79’300.-  Tennis 50’000.-
Equitation 71’500.-  Tir sportif 25’000.-
Escrime 35’000.-  Tir à la corde 1'800.-
Football 82'000.-  Triathlon 41'400.-
Gymnastique 48'000.-  Unihockey 53'000.-
Handball 53'000.-  Vol libre  7'000.-
Hockey sur gazon 9'300.-  Voile 43'000.-
Hockey sur glace 115'000.-  Volleyball 44'000.-
 

Pour la première fois en 2010, des Sport Scholarships Top ont été versés pour un montant 

total de CHF 304'000.-. Par conséquent, le soutien de l’Aide sportive aux projets des 

fédérations pour la promotion de la relève a été réduit de CHF 1,5 à CHF 1,15 Mio. Le 

montant total versé en soutien aux projets des fédérations pour la promotion de la relève s’est 

élevé en 2010 à CHF 1'487'300.-. Swiss Olympic a utilisé ses propres ressources pour 

financer le solde de CHF 337'300.-. 
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3. Contributions directes aux jeunes sportifs 

 

Les contributions directes sous forme de Sport Scholarships et de parrainages sont 

attribuées à des jeunes sportifs particulièrement talentueux qui pratiquent leur sport avec 

succès au niveau international ou qui passent des espoirs à l’élite. Ce soutien, versé 

directement aux jeunes sportifs, est destiné à couvrir une partie des frais d’entraînement et 

de compétition. 

 

 Avec un Sport Scholarship Future, chaque sportif reçoit un montant de CHF 3'000.-. 

L’Aide sportive verse une contribution de CHF 2’000.-. Un tiers du Sport Scholarship 

(CHF 1’000.-) incombe au sportif lui-même, qui doit chercher un donateur en dehors du 

cercle familial. L’octroi d’une Sport Scholarship Future dépend du potentiel du jeune 

sportif (évaluation par le coach, l'entraîneur et la fédération). 

 Avec un Sport Scholarship Top, chaque sportif qui obtient un brillant résultat aux CE ou 

CM juniors (rang 1 à 6 aux CE juniors et classé dans le premier quart, rang 1 à 8 aux CM 

juniors et classé dans le premier tiers. Il faut une participation de 12 sportifs et/ou de 8 

nations au moins) reçoit un montant de CHF 6'000.-. L’Aide sportive verse une 

contribution de CHF 4’000.-. Un tiers du Sport Scholarship (CHF 2’000.-) incombe au 

sportif lui-même, qui doit chercher un donateur en dehors du cercle familial. 

 Le Programme Parrainages a été lancé en janvier 2006. Avec ce projet, l’Aide sportive 

est un intermédiaire entre des donateurs et des jeunes sportifs. Ces derniers perçoivent 

la somme de CHF 2’000.-, versée par le biais de l’Aide sportive, sur le montant de 

CHF 2'500.- versé par le parrain. 

 

En 2010, l’Aide sportive a versé au total CHF 952'000.- sous forme de 100 Sport 
Scholarships Future, de 74 Sport Scholarships Top et de 224 parrainages. 
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3.1. Sport Scholarship Future 

3.1.1. Conditions à remplir pour l’obtention d’une Sport Scholarship Future 

 Les jeunes sportifs se trouvent, au moment de recevoir le soutien, une année ou deux 

ans avant de passer dans la catégorie élite ou en première année élite. 

Exceptionnellement, des sportifs plus jeunes peuvent être soutenus. 

 Le jeune sportif doit démontrer ses capacités. Cela signifie que la fédération sportive (le 

responsable technique) doit fournir, après consultation des entraîneurs ainsi que du 

responsable de la relève, une appréciation écrite, attestant des capacités du sportif à 

réussir une carrière sportive internationale de haut niveau. L’attestation doit aborder en 

détail les aspects suivants : 

 Les succès déjà obtenus 

 L’intensité de l’entraînement (en comparaison des meilleurs sportifs mondiaux) 

 L‘appréciation des capacités sportives (conditions physique, capacité à obtenir des 

résultats, possibilité d’amélioration, etc.) 

 L‘environnement (formation/profession, situation familiale/financière, etc.) 

 Des objectifs clairs et mesurables (à court, moyen et long termes) 

3.1.2. Montant de la bourse pour une année 

Aide sportive  CHF 2'000.- 

Donateur personnel CHF 1'000.- 

Total par année  CHF 3'000.- 

3.1.3. Durée du soutien 

Le soutien porte dans tous les cas sur une durée maximale de trois ans et s’arrête au plus 

tard une année après avoir quitté l’âge d‘être espoir. 
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3.1.4. Les bénéficiaires d’une Sport Scholarships Future en 2010 (CHF 2'000.-) 

Discipline sportive Nom Prénom Domicile 
Athlétisme Büchel Selina Mosnang 
Athlétisme Kambundji Mujinga Liebefeld 
Athlétisme Puemi Jonathan Boudry 
Aviron Amacker Christiana Lucerne 
Aviron Galantay Joséphine Cossonay-Ville 
Aviron Gmelin Valentin Uster 
Aviron Seydoux Adeline Etagnières 
Badminton Dorizzi Livio Speicher 
Badminton Schaller Nicole Schmitten FR 
Beachvolleyball Kissling Jonas Kappelen 
Beachvolleyball Vergé-Dépré Anouk Berne 
Biathlon Cuenot Gaspard Le Cerneux-Péquignot 
Biathlon Gasparin Elisa Pontresina 
Biathlon Wiestner Serafin Trin Mulin 
Bob Allemann Tamaris Grasswil 
Bob Burkart Michael Morschach 
Bob Chiozza Noah Winterthur 
Bob Huwiler Michelle Auw 
Bob Skeleton Spadin Florentin Plaffeien 
Canoë Chabbey Elise Soral 
Canoë, régate Haslebacher Ramona Wilchingen 
Canoë, régate Rutishauser Nicole Romanshorn 
Course d‘orientation Dörig Franziska Brülisau 
Course d‘orientation Gross Julia Richterswil 
Course d‘orientation Tritschler Sophie Zurich 
Course d‘orientation Wägeli Patrik Nussbaumen TG 
Curling Barbezat Melanie Sutz 
Curling Oehninger Meico Abtwil SG 
Cyclisme BMX Soppelsa Dino Châtel-St-Denis 
Cyclisme BMX Tanniger Romain Grandson 
Cyclisme sur piste Hugentobler Loïc Meyrin 
Cyclisme sur route Chavanne Gabriel Ittigen 
Cyclisme sur route Imstepf Rita Lalden 
Cyclisme sur route Lienhard Fabian Steinmaur 
Cyclisme VTT Chenaux Florian Fribourg 
Cyclisme VTT Forster Lars Jona 
Cyclisme VTT Frischknecht Andri Feldbach 
Cyclisme VTT Neff Jolanda Thal 
Cyclisme VTT Spescha Tobias Rueun 
Gymnastique artistique Baumann Christian Leutwil 
Gymnastique artistique Catanzaro Sara Hornussen 
Gymnastique artistique Wanner Richard Beggingen 
Handball Baviera Fabio Zurich 
Handball Jud Kevin Uster 
Handball Lier Marvin Ehrendingen 
Handball Portner Nikola Berne 
Handball Raemy Nicolas Buchrain 
Handball Spengler Luca Wohlen AG 
Hippisme, saut d‘obstacles Fuchs Martin Bietenholz 
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Discipline sportive Nom Prénom Domicile 
Hockey sur gazon Feller Florian Steffisburg 
Hockey sur gazon Rickli Andrin Erlach 
Judo Grossklaus Ciril Hottwil 
Judo Orlik Flavio Landquart 
Judo Rota Valentin Evilard 
Judo Zink Leah Adliswil 
Natation Bovay Jennifer Nidau 
Natation Käser Yannick Mumpf 
Natation Stolz Elijah Stein am Rhein 
Paralympics ASP Lustenberger Jasmin Ebnet 
Paralympics ASP von Büren Andrea Bâle 
Paralympics Plusport Baumann Stephanie Sirnach 
Paralympics Plusport Beeler Manuel Welschenrohr 
Patinage de vitesse McGregor Kaitlyn Ebmatingen 
Patinage artistique Bühler Romy Gockhausen 
Plongeon Aloisio Andrea Prilly 
Plongeon Stoudmann Quentin Cugy VD 
Saut à ski Egloff Pascal Grabs 
Saut à ski Grigoli Marco St. Moritz 
Saut à ski Schuler Adrian Rothenturm 
Ski alpin Anthamatten Gabriel Saas Almagell 
Ski alpin Caviezel Gino Lenzerheide/Lai 
Ski alpin Jordan Rémy Riddes 
Ski alpin Mani Nils Schwenden im Diemtigtal 
Ski alpin Nufer Priska Alpnach Dorf 
Ski de fond Furger Roman Schattdorf 
Ski de fond Hediger Jovian Bex 
Ski de fond Schnider Ueli Flühli LU 
Ski de fond classique Pralong Candide Orsières 
Ski Freestyle Biel Moritz Mettmenstetten 
Ski Freestyle bosses Gobbi Samanta Piotta 
Ski nordique combiné Hess Ivo Unterschächen 
Snowboard Schütz Yvonne Erlenbach im Simmental 
Snowboard Watter Tim Hausen am Albis 
Snowboard Wuffli Miriam Neftenbach 
Squash Burkhart Lukas Kriens 
Squash Kuchen Cedric Langnau am Albis 
Swiss Olympic Meier Nathalie Fraubrunnen 
Tennis Bretting Dimitri Biel/Bienne 
Tir sportif Mischler Jasmin Mittelhäusern 
Trampoline Bosshard Anastasija Uetikon am See 
Triathlon Bühler Jürg Lutzenberg 
Unihockey Baumann Severin Uster 
Unihockey Liechti Reto Zäziwil 
Unihockey Riedi Paolo Coire 
Unihockey Rüegger Joël Zurich 
Unihockey Walther Fabienne Allmendingen/Berne 
Unihockey Bärtschi Nina-Maria Schüpbach 
Voile Frederikson Erika Aran 
Voile Girod Guillaume Anières 
Voile Testuz Fiona Lutry 
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3.2. Sport Scholarship Top 

3.2.1. Conditions pour l’obtention d’une Sport Scholarship Top 

 Au moment de recevoir le soutien, le jeune sportif se trouve une année ou deux ans 

avant de passer dans la catégorie élite ou c’est sa première année élite. 

Exceptionnellement, des sportifs plus jeunes peuvent être soutenus. 

 Meilleurs résultats : 

 CM juniors : Rang 1 à 8 et premier tiers du classement 

 CE juniors : Rang 1 à 6 et premier quart du classement 

 Concurrence : Au moins 12 sportifs ou équipes doivent en principe avoir participé à la 

compétition et/ou huit nations différentes doivent avoir participé à la discipline en 

question. 

3.2.2. Montant de la contribution par année 

Aide sportive  CHF 4'000.-* 

Donateur privé  CHF 2'000.- 

Total sur un an  CHF 6'000.- 

* Pour les sports d’équipes, un montant forfaitaire maximal de CHF 10'000.- est versé, qui 

peut être utilisé pour des mesures individuelles de promotion de la relève. 

3.2.3. Durée du soutien 

Le soutien est versé pour la durée d’une année et peut être accordé tout au plus trois fois (la 

dernière fois pour la première année dans l’élite).  

 



  Distribution des fonds 2010  

 -9- 

3.2.4. Bénéficiaires d’une Sport Scholarships Top en 2010 (CHF 4'000.-) 

Discipline sportive  Nom Prénom Domicile 
Aviron Plüss Alex Schaffhausen 
Aviron Kessler Markus Langwiesen 
Aviron Maillefer Augustin Renens VD 
Aviron Margot Louis Colombier VD 
Aviron Brechbühl Marco Buchrain 
Beachvolleyball Heidrich Joana Kloten 
Beachvolleyball Goricanec Tanja Riazzino 
Biathlon Dolder Mario Zeglingen 
Biathlon Weger Benjamin Geschinen 
Course d‘orientation Kirk Fiona Bellikon 
Course d‘orientation Jenzer Sarina Huttwil 
Course d‘orientation Aebi Bettina Oberönz 
Course d‘orientation Kyburz Matthias Möhlin 
Course d‘orientation Howald Florian Oberönz 
Curling Schwarz Benoît Genève 
Curling Märki Dominik Berne 
Curling De Cruz Peter Troinex 
Curling Tanner Valentin Grand-Lancy 
Curling Siegrist Manuela Basel 
Curling Wyss Janine Ettingen 
Curling Hug Claudia Aesch BL 
Curling Gulka Roger Cologny 
Cyclisme sur route Küng Stefan Wilen b. Wil 
Cyclisme VTT Indergand Linda Silenen 
Cyclisme VTT Walder Roger Wil ZH 
Cyclisme VTT Schumacher Vania La Chaux-de-Fonds 
Escalade sportive Rohner Amanda Coire 
Escrime Stähli Laura Bâle 
Escrime Staub Florian Aesch BL 
Escrime Borsky Peer Rüti ZH 
Escrime Gauthier Simon Fribourg 
Gymnastique artistique Yusof Eddy Bülach 
Gymnastique artistique Rizzo Marco Embrach 
Gymnastique artistique Meier Michael Obfelden 
Gymnastique artistique Hegi Oliver Schafisheim 
Gymnastique artistique Brägger Pablo Oberbüren 
Hippisme, saut d‘obstacle Züger Annina Galgenen 
Judo Frey Kathrin Uster 
Judo Kocher Fabienne Riedikon 
Lutte Bossert Jonas Alberswil 
Lutte Wittenwiler Fabienne Lüchingen 
Ski alpin Vogel Nadja Escholzmatt 
Ski alpin Holdener Wendy Unteriberg 
Ski alpin Thürler Andrea Jaun 
Ski alpin Rothmund Jasmin Azmoos 
Ski alpin Schmidiger Reto Hergiswil NW 
Ski alpin Fravi Jonas Fardün 
Ski alpin Caprez Nico Silvaplana 
Ski alpin Murisier Justin Prarreyer (Versegères) 
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Discipline sportive  Nom Prénom Domicile 
Ski alpin Pleisch Manuel Ascharina 
Ski alpinisme Fiechter Jennifer Leysin 
Ski alpinisme Tissières Alan Praz-de-Fort 
Ski de fond Baumann Jonas Lohn GR 
Ski Freestyle Smith Fanny Villars-sur-Ollon 
Ski Freestyle Amacker Kevin Grindelwald 
Snowboard Jenny Ladina Uznach 
Snowboard Scherrer Jan Ebnat-Kappel 
Snowboard Müller Stefanie Davos Platz 
Snowboard Zogg Julie Weite 
Snowboard Aubry Emilie Ipsach 
Snowboard Fischli Beat Haslen GL 
Tennis Benz Claude Thun 
Tennis Kraljevic Mateja Beinwil am See 
Tennis Moundir Sarah Adligenswil 
Tir Delley Claude-Alain Saint-Aubin 
Tir à la carabine May Roberto Beckenried 
Tir au pistolet Grunder Lukas Winterthur 
Triathlon Dällenbach Alexandre Tenero 
Voile Fahrni Linda Faulensee 
Voile Siegenthaler Maja Spiez 
Voile Massard Alexandre La Tour-de-Peilz 
Voile Bachelin Jérémy Eclépens 
 

 

3.2.5. Equipes bénéficiaires de Sport Scholarships Top en 2010 (CHF 8'000.-) 

Type de contribution Equipe 
Sport Scholarship Top Hockey sur glace masculin, 4ème rang CM U20 
Sport Scholarship Top Unihockey féminin, 4ème rang CM U19 
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3.3. Parrainages 

3.3.1. Conditions à remplir pour bénéficier du Programme parrainages 

Un parrainage peut être demandé sur le site www.aidesportive.ch/parrainages par les 

espoirs talentueux de disciplines sportives individuelles ou de team qui possèdent une Swiss 

Olympic Talents Card National ou International valable en respect de la charte de ce 

programme. 

3.3.2. Montant de la contribution pour une année 

Un parrainage coûte CHF 2'500.- par année. Un montant de CHF 2'000.- est versé 

directement au jeune sportif. En signe de solidarité avec les autres sportifs CHF 300.- sont 

destinés aux contributions générales de l’Aide sportive et CHF 200.- compensent les travaux 

de communication et d‘administration. 

3.3.3. Durée du soutien 

Un parrainage est conclu en principe pour une année. Il peut être renouvelé si toutes les 

conditions sont encore réunies. Les jeunes sportifs peuvent bénéficier d’un parrainage 

encore une année au maximum après être passé dans la catégorie élite. Ensuite, le parrain 

est libre de continuer de soutenir directement le jeune sportif ou de reprendre un parrainage 

de l’Aide sportive pour un autre sportif. 

3.3.4. Remarque 

Pour demander à pouvoir bénéficier d‘un parrainage, un sportif doit expliquer ouvertement 

qu’elles sont ses situations familiale et financière. L’acceptation d’un sportif dans le 

Programme parrainages n‘offre pas la garantie qu’un parrain lui sera trouvé. 

 

http://www.aidesportive.ch/parrainages�
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3.3.5. Bénéficiaires d’un parrainage en 2010 (CHF 2'000.-) 

Discipline sportive Nom Prénom Domicile 
Athlétisme Affessi Fatim Le Grand-Saconnex 
Athlétisme Angelella Daniele Quartino 
Athlétisme Gassmann Romario Affoltern am Albis 
Athlétisme Jakob Elodie Berne 22 
Athlétisme Langel Tiffany La Sagne NE 
Athlétisme Lauber Nathalie Wangen b. Olten 
Athlétisme Lavanchy Marisa Rolle 
Athlétisme Manaoui Karim Binningen 
Athlétisme Meier Nathalie Fraubrunnen 
Athlétisme Puemi Jonathan Boudry 
Athlétisme Richards Marquis Arlesheim 
Athlétisme Schläpfer Andrina Soleure 
Athlétisme Sprunger Léa Gingins 
Athlétisme Urech Lisa Stettlen 
Athlétisme Vonlanthen Jan Guin 
Athlétisme Wehrli Lydia Anières 
Athlétisme Widmer Philipp Rothenburg 
Aviron Maillefer Augustin Renens VD 
Badminton Dorizzi Livio Speicher 
Badminton Huser Ayla Buochs 
Badminton Knecht Pascal Fislisbach 
Badminton Pantone Loïc Vuadens 
Badminton Schmidli Simon Brugg AG 
Badminton Schneider Joel Burgdorf 
Biathlon Cadurisch Irene Muri b. Berne 
Biathlon Dolder Mario Zeglingen 
Biathlon Gasparin Elisa Pontresina 
Biathlon Gasparin Aita Pontresina 
Biathlon Russi Kevin Andermatt 
Biathlon Schnydrig Stephanie Reckingen 
Biathlon Wiestner Serafin Trin Mulin 
Biathlon Wolf Pascal Giswil 
Canoë Dubsky Janis Alterswilen 
Canoë Mathys Mélanie  Soleure 
Canoë Munsch Manuel Birsfelden 
Course d‘orientation Aebi Bettina Oberönz 
Course d‘orientation Feer Isabelle Goldau 
Course d‘orientation Gross Julia Richterswil 
Course d‘orientation Howald Florian Oberönz 
Course d‘orientation Hubmann Martin  Eschlikon TG 
Course d‘orientation Jenzer Sarina Huttwil 
Course d‘orientation Kyburz Matthias Möhlin 
Course d‘orientation Roos Elena Cugnasco 
Course d‘orientation Würmli Sara Thalwil 
Cyclisme BMX Blanc Renaud Grand-Lancy 
Cyclisme BMX Demont Jonathan Colombier VD 
Cyclisme BMX Fähndrich Jenny Carouge GE 
Cyclisme sur route Chavanne Gabriel Ittigen 
Cyclisme sur route Hanselmann Nicole Fehraltorf 
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Discipline sportive Nom Prénom Domicile 
Cyclisme sur route Peter Joel Oberwil b. Zoug 
Cyclisme sur route Schwager Mirjam Balterswil 
Cyclisme Trial Braun Loris Bourrignon 
Cyclisme VTT Chenaux Florian Fribourg 
Cyclisme VTT Ernst Céline Volketswil 
Cyclisme VTT Flückiger Mathias Ochlenberg 
Cyclisme VTT Hediger Michelle Oberkulm 
Cyclisme VTT Huguenin Jérémy Neuchâtel 
Cyclisme VTT Loretz Jonas Langendorf 
Cyclisme VTT Loretz Lukas Langendorf 
Cyclisme VTT Meyer Vivienne Russikon 
Cyclisme VTT Neff Jolanda Thal 
Cyclisme VTT Paumann Fabian Rupperswil 
Cyclisme VTT Sägesser Jennifer Niedergösgen 
Cyclisme VTT Stirnemann Matthias Gränichen 
Cyclisme VTT Strebel Martin Waltenschwil 
Cyclocross Grand Arnaud Montreux 
Cyclocross Müller Lukas Steinmaur 
Echecs Gähwiler Gabriel Neftenbach 
Echecs Rindlisbacher Lars Worb 
Echecs Skouvaklis Alexis Chêne-Bougeries 
Echecs Stoeri Simon Payerne 
Escalade sportive Choong Katherine Glovelier 
Escalade sportive Sigrist Manuela Steffisburg 
Escrime Duff Jana Zurich 
Escrime Ischer Amandine Les Avants 
Escrime Krieger Angela Lucerne 
Escrime Natali Camilla Vandoeuvres 
Escrime Paravicini Giacomo Lucerne 
Golf Boffejon Thomas Cessy 
Golf Damerau Cylia Cham 
Golf Felder Zeno Hünenberg See 
Golf Gutierrez Serafina Uster 
Golf Siegfried Frank Cologny 
Gymnastique artistique Baeriswyl Nadia Aarau 
Gymnastique artistique Baumann Christian Leutwil 
Gymnastique artistique Boss Aline Utzigen 
Gymnastique artistique Brägger Pablo Oberbüren 
Gymnastique artistique Dainese Remo Stilli 
Gymnastique artistique Diacci Jessica Lorena Villnachern 
Gymnastique artistique Hegi Oliver Schafisheim 
Gymnastique artistique Hitz Janick St. Gallenkappel 
Gymnastique artistique Hitz Nicole St. Gallenkappel 
Gymnastique artistique Metzger Sara Aarau 
Gymnastique artistique Mülhauser Nadia Wünnewil 
Gymnastique artistique Rizzo Marco Embrach 
Gymnastique artistique Rutz Jennifer Arnegg 
Gymnastique artistique Schulz Nadine Reinach BL 
Gymnastique artistique Steingruber Giulia Gossau 
Gymnastique rhythmique  Böninger Anja Koppigen 
Gymnastique rhythmique Chablais Laura Thônex 
Gymnastique rhythmique Köhn Nathanya Balgach 
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Discipline sportive Nom Prénom Domicile 
Gymnastique rhythmique Tardent Anne Langenthal 
Hippisme Hartmann Anthea Mühlethal 
Judo Amaron Emilie Givrins 
Judo Berger Tina Bâle 
Judo Campestrin Nadia Oberdorf BL 
Judo Chavanne Mike Penthalaz 
Judo Csatari Larissa Regensdorf 
Judo Grossklaus Ciril Hottwil 
Judo Rigamonti Emanuele Giubiasco 
Judo Rota Valentin Evilard 
Judo Sifrig Roman Fehraltorf 
Judo Tschopp Evelyne Muttenz 
Karaté Waber Francine Grossaffoltern 
Karaté Will Valérie Niederönz 
Natation Bovay Jennifer Nidau 
Natation Ciccone Fabio Erlinsbach 
Natation De Marchi Anaïs Moghegno 
Natation Käser Yannick Mumpf 
Natation Puppin Fabienne St-Gall 
Natation van Berkel Martina Winkel 
Natation Villars Danielle Gockhausen 
Natation synchronisée Nyffeler Anja Ostermundigen 
Natation synchronisée Zryd Manon Gingins 
Natation synchronisée Zwicky Pascale  Feldbrunnen 
Paralympics ASP Amacher Maurice Eich 
Paralympics ASP Kuster Cédric Wilen (Sarnen) 
Paralympics ASP Lustenberger Jasmin Ebnet 
Paralympics ASP Mürset Nadine Biberstein 
Paralympics ASP von Büren Andrea Basel 
Patinage artistique Berthoud Mallaury Troistorrents 
Patinage artistique Bühler Romy Gockhausen 
Patinage artistique Junod Laura Ballaigues 
Patinage artistique Nicodet Laure Yverdon-les-Bains 
Patinage artistique Pisa Déborah Grandson 
Patinage artistique Pulkkinen Tomi Dietlikon 
Patinage artistique Rajman Katja Bâle 
Patinage artistique Scherer Noah Thoune 
Patinage artistique danse Alvarez Laurent Genève 
Patinage artistique danse Balashov Sergey Zurich 
Patinage artistique danse Elsener Ramona Niederglatt ZH 
Patinage artistique danse Morand Anaïs Vouvry 
Patinage artistique danse Roost Florian Frauenfeld 
Plongeon Dutoit Guillaume Vuarrens 
Plongeon Kouhar Valérie Glattbrugg 
Saut à ski Anken Vital Romanel-sur-Morges 
Saut à ski Deschwanden Gregor Horw 
Saut à ski Fuchs Salome Einsiedeln 
Saut à ski Grigoli Marco St. Moritz 
Saut à ski Schuler Adrian Rothenturm 
Saut à ski Egloff Pascal Grabs 
Ski alpin Brügger Matthias Frutigen 
Ski alpin Feierabend Denise Engelberg 
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Discipline sportive Nom Prénom Domicile 
Ski alpin Fuhrer Kathrin Elm 
Ski alpin Gut Lara Comano 
Ski alpin Hermann Reto Ulisbach 
Ski alpin Holdener Kevin Unteriberg 
Ski alpin Holdener Wendy Unteriberg 
Ski alpin Jordan Rémy Riddes 
Ski alpin Keller Jolanda Altendorf 
Ski alpin Nufer Priska Alpnach Dorf 
Ski alpin Rothmund Jasmin Azmoos 
Ski alpin Schmid Yannick Frutigen 
Ski alpin Stricker Martin La Sarraz 
Ski alpin Thalmann Alexandra Schwarzsee 
Ski alpin Thürler Andrea Jaun 
Ski alpin Troillet Tiffany Lourtier 
Ski alpin Tschümperlin Jasmin Alpthal 
Ski alpin Valsecchi Renzo Lenzerheide/Lai 
Ski alpin Willi Bianca Heiligkreuz (Mels) 
Ski alpin Wyss Laura Wildhaus 
Ski alpin Zenhäusern Ramon Visp 
Ski de fond Furger Roman Schattdorf 
Ski de fond Hediger Jovian Bex 
Ski de fond Jäger Christa Vättis 
Ski de fond Pichard Lucy Les Diablerets 
Ski de fond Stiffler Tatjana Davos Dorf 
Snowboard Aubry Emilie Ipsach 
Snowboard Bur Sheyenne Glarus 
Snowboard Friberg Daniel Breil/Brigels 
Snowboard Meyer Matthias Brunnadern 
Snowboard Scherrer Jan Ebnat-Kappel 
Snowboard Wuffli Miriam Neftenbach 
Squash Merlo Cindy Pfäffikon ZH 
Tennis Benz Claude Thun 
Tennis Charlet Timothée Grandson 
Tennis Ehrat Sandro Schaffhausen 
Tennis Knoll Xenia Lyss 
Tennis Kurmann Jonas Lachen SZ 
Tennis Perrin Conny La Chaux-de-Fonds 
Tennis Rudolph Cedric Altendorf 
Tennis Uschatz Cédric Uitikon Waldegg 
Tennis Zenhäusern Romaine Visp 
Tennis de table Aschwanden Rahel Bütschwil 
Tennis de table Dunner Mirko Genève 
Tennis de table Führer Monika Neuhausen am Rheinfall 
Tennis de table Moret Rachel Préverenges 
Tennis de table Moret Robin Préverenges 
Tennis de table Schärrer Laura Schleitheim 
Tennis de table Stancu Patrick Genève 
Tennis de table Vendé Gaël Le Landeron 
Tennis de table Weber Lionel Reinach BL 
Tir Bernet Jasmin Zurich 
Tir Delley Claude-Alain Saint-Aubin 
Tir Füglister Fabienne Nussbaumen 
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Discipline sportive Nom Prénom Domicile 
Tir Gugler Samantha Cordast 
Tir Loretan Pascal Tavel 
Tir Winkler Nicole Andelfingen 
Trampoline Christen Vincent Bernex 
Trampoline Herrmann Tobias Liestal 
Trampoline Scharding Valérie Weisslingen 
Trampoline Wyler Fabian Uetikon am See 
Triathlon Berger Fabienne Liestal 
Triathlon Brack Gaëlle Uhwiesen 
Triathlon Bucher Carmen Herzogenbuchsee 
Triathlon Fridelance Valentin St. Barthélemy 
Triathlon Giacometto Jana Selzach 
Triathlon Otto Tim Egg b. Zürich 
Triathlon Purro Pauline La Chaux-de-Fonds 
Triathlon Salvisberg Andrea Hasle-Rüegsau 
Triathlon Salvisberg Florin Hasle-Rüegsau 
Voile Girod Guillaume Anières 
Voile Luther Manon St-Sulpice VD 
Voile Schopfer Jonathan Troinex 
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4. Primes au succès 

 

4.1. Conditions à remplir pour le versement d‘une prime au succès 

Obtenir une médaille à un CE ou à un CM de la dernière catégorie juniors. La catégorie M23 

n’en fait pas partie, puisqu’il s’agit d’une catégorie de transition. 

 

4.2. Montant de la contribution 

CMJ Individuel : CHF  1'000.- Equipe :  CHF 500.-/personne

 Equipe : par discipline 

CEJ Individuel : CHF  500.- Equipe :  CHF 250.-/personne

 Equipe : par discipline 

 

En 2010, l’Aide sportive a versé au total CHF 32'750.- sous forme de 57 primes au 
succès à 48 jeunes sportifs (25 médailles individuelles et 9 médailles par équipe). 
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4.3. Primes au succès versées en 2010 

Discipline sportive Nom Prénom Rang Evénement Statut Montant
Aviron Maillefer Augustin 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Aviron Margot Louis 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Aviron Brechbühl Marco 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Aviron Plüss Alex 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Aviron Kessler Markus 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Boccia Scuro Sandro 2e rang CM jun. Indiv. 1'000.-
Canoë Mathys Mélanie 1er rang CE jun. Indiv. 500.-
Course d‘orientation 
(longue distance) 

Kyburz Matthias 3e rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Course d‘orientation 
(courte distance) 

Jenzer Sarina 3e rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Curling Märki Dominik 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Curling de Cruz Peter 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Curling Gulka Roger 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Curling Schwarz Benoît 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Curling Tanner Valentin 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Cyclisme VTT  
(Cross Country) 

Indergand Linda 1er rang CE jun. Indiv. 500.-

Cyclisme VTT  
(Cross Country) 

Walder Roger 1er rang CE jun. Indiv. 500.-

Cyclocross Forster Lars 1er rang CE jun. Indiv. 500.-
Epée Staub Florian 3e rang CM jun. Equipe 500.-
Epée Niggeler Michele 3e rang CM jun. Equipe 500.-
Epée Borsky Peer 3e rang CM jun. Equipe 500.-
Epée Gauthier Simon 3e rang CM jun. Equipe 500.-
Gymnastique artistique Rizzo Marco 2e rang CE jun. Equipe 250.-
Gymnastique artistique Meier Michael 2e rang CE jun. Equipe 250.-
Gymnastique artistique Hegi Oliver 2e rang CE jun. Equipe 250.-
Gymnastique artistique Brägger Pablo 2e rang Jun. EM Equipe 250.-
Gymnastique artistique Yusof Eddy 2e rang CE jun. Equipe 250.-
Gymnastique artistique 
(cheval d‘arçon) 

Hegi Oliver 2e rang CE jun. Indiv. 500.-

Gymnastique artistique 
(barres parallèles) 

Hegi Oliver 2e rang CE jun. Indiv. 500.-

Gymnastique artistique 
(reck) 

Hegi Oliver 2e rang CE jun. Indiv. 500.-

Gymnastique artistique 
(concours multiple) 

Brägger Pablo 3e rang CE jun. Indiv. 500.-

Gymnastique artistique 
(barres parallèles) 

Yusof Eddy 3e rang CE jun. Indiv. 500.-

Inlineskating (10'000m) Wenger Livio 3e rang CM jun. Indiv. 1'000.-
Judo (-57kg) Kocher Fabienne 3e rang CE jun. Indiv. 500.-
Lutte Wittenwiler Fabienne 2e rang CE jun. Indiv. 500.-
Ski alpin (slalom) Schmidiger Reto 1er rang CM jun. Indiv. 1'000.-
Ski alpinisme  
(course individuelle) 

Fiechter Jennifer 1er rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Ski alpinisme  
(course verticale) 

Fiechter Jennifer 1er rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Ski alpinisme  
(course individuelle) 

Tissières Alan 2e rang CM jun. Indiv. 1'000.-
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Discipline sportive Nom Prénom Rang Evénement Statut Montant
Ski alpinisme  
(course verticale) 

Tissières Alan 1er rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Snowboard  
(Boardercross) 

Aubry Emilie 3e rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Snowboard  
(slalom géant parallèle) 

Zogg Julie 2e rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Snowboard  
(Slalom parallèle) 

Zogg Julie 2e rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Tennis Benz Claude 3e rang CE jun. Indiv. 500.-
Tir sportif, (10m pistolet 
à air comprimé) 

Grunder Lukas 2e rang CE jun. Indiv. 500.-

Tir sportif, (10m pistolet 
à air comprimé) 

Grunder Lukas 2e rang CM jun. Indiv. 1'000.-

Tir sportif, (50m 
carabine 3 positions) 

Delley Claude-Alain 2e rang CM jun. Equipe 500.-

Tir sportif, (50m 
carabine 3 positions) 

Lochbihler Jan 2e rang CM jun. Equipe 500.-

Tir sportif, (50m 
carabine 3 positions) 

May Roberto 2e rang CM jun. Equipe 500.-

Trampoline 
(synchronisé) 

Peterhans Mélanie 2e rang CE jun. Equipe 250.-

Trampoline 
(synchronisé) 

Scherer Simone 2e rang CE jun. Equipe 250.-

Vélo en salle  Martens Yannick 3e rang CE jun. Indiv. 500.-
Vélo en salle  
(vélo-balle) 

Waibel Severin 3e rang CE jun. Equipe 250.-

Vélo en salle  
(vélo-balle) 

Waibel Benjamin 3e rang CE jun. Equipe 250.-

Voile (420) Fahrni Linda 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Voile (420) Siegenthaler Maja 1er rang CM jun. Equipe 500.-
Voile (420) Bachelin Jérémy 3e rang CM jun. Equipe 500.-
Voile (420) Massard Alexandre 3e rang CM jun. Equipe 500.-



  Distribution des fonds 2010  

 -20- 

5. Distinctions 

5.1. Prix de la relève 

Le Prix de la relève de l’Aide sportive récompense les espoirs suisses féminin et masculin, 

l’équipe suisse espoir de l’année ainsi que les entraîneurs de la relève. Le choix est effectué 

par des représentants des principales rédactions sportives suisses à partir d’une liste de 

noms proposée par Swiss Olympic. En plus d’un prix en espèces de CHF 2'500.-, les espoirs 

suisses féminin et masculin de l'année obtiennent un contrat de promotion de l’Aide sportive 

avec, à la clé, une contribution mensuelle de CHF 600.- pendant 12 mois. Les espoirs qui 

parviennent aux 2ème et 3ème rangs reçoivent chacun et chacune une contribution unique de 

CHF 1'000.-. 

 

5.2. Soirée Romande 

Lors de la Soirée Romande, l’Aide sportive distingue les talents romands les plus 

prometteurs. En plus d’un prix en espèces de CHF 1'600.-, ces derniers obtiennent eux aussi 

un contrat de promotion de l’Aide sportive leur garantissant le versement mensuel de 

CHF 400.- pendant onze mois. Les espoirs qui parviennent aux 2ème et 3ème rangs reçoivent 

chacun et chacune une contribution unique de CHF 500.-. 

 

Lors du Prix de la relève et de la Soirée Romande organisés en 2010, l’Aide sportive a 
attribué des prix à des sportives, des sportifs, des entraîneurs et des fédérations pour 
un montant total de CHF 132’400.-. 
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Le prix de la relève 2010 de l’Aide sportive en détails 

Catégorie Nom Discipline sportive 
En espèce 

Sportif 
En espèce
Fédération

      
Espoir féminin 2009       
  Denise Feierabend Ski alpin 2'500.- 15'000.- 
    7'200.-  
      
Espoir féminin TOP 3       
  Katherine Choong Escalade sportive 1'000.-  
  Julie Zogg Snowboard 1'000.-  
      
Espoir masculin 2009       
  Lukas Grunder Tir sportif 2'500.- 15'000.- 
    7'200.-  
      
Espoir masculin TOP 3       
  Sepp Gerber Ski alpin 1'000.-  
  Benjamin Weger Biathlon 1'000.-  
      
Equipe espoir 2009       

  
Equipe nationale 
masculine U17-  

Football 15'000.- 15'000.- 

      

Entraîneurs      
Espèces 

Entraîneurs
  Hanspeter Brigger Faustball  5'000.- 
  Lukas Iseli Escalade sportive  5'000.- 
  Laurent Meuwly Athlétisme  5'000.- 
  Sven Moosberger Course d‘orientation  5'000.- 
  Dany Ryser Football  5'000.- 
  Stefan Schmid Curling  5'000.- 
      

Total     38'400 75'000 
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La Soirée Romande en détails 

Catégorie Nom 
Discipline 
sportive 

En espèces 
Athlète 

En espèces
Fédération 

      
Espoir féminin 2009       
  Katherine Choong Escalade sportive 1'600.-  
    4'400.-  
      
Espoir féminin TOP 3       
  Anne-Sophie Koehn Ski alpin 500.-  
  Léa Sprunger Athlétisme 500.-  
      
Espoir masculin 2009       
  Justin Murisier Ski alpin 1'600.-  
    4'400.-  
      
Espoir masculin TOP 3       
  Renaud Blanc Cyclisme BMX 500.-  
  Erik van Dooren Natation 500.-  
      
Prix spécial (honneur)       
  Anaïs Morand Patinage artistique  2'500.- 
  Antoine Dorsaz Patinage artistique  2'500.- 
      
Total     14'000 5'000.- 
 

 

 

6. Projets spéciaux 

En 2010, un montant total de CHF 7'000.- a été versé au titre de projets spéciaux. Ce 

montant comprend des frais de matériel, de service et de représentation pour de jeunes 

espoirs qui ont fourni des prestations pour l'Aide sportive. 
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Catégorie 1 

 

Athlétisme 

Course d’orientation : 

été 

Curling 

Cyclisme sur route 

Cyclisme : VTT 

Football masculin 

Gymnastique artistique 

Hippisme : saut 

Hockey sur glace 

masculin 

Natation 

Ski alpin 

Snowboard 

Tennis 

Triathlon 

Voile 

 

 

 

Catégorie 2 

 

Aviron 

CAS : escalade sportive

Beachvolleyball 

Biathlon 

Bob 

Cyclisme sur piste 

Escrime 

Handball masculin 

Judo 

Saut à ski 

Ski : Freestyle 

Ski de fond 

Tir : carabine et pistolet 

(disciplines olympiques) 

Unihockey féminin 

Unihockey masculin 

 

Catégorie 3 

 

AeCS : parachutisme 

Badminton 

Basketball masculin 

Biathlon 

Canoë : slalom 

Cyclisme : BMX 

Football féminin 

Hippisme: cross country

Hippisme : dressage 

Hockey sur gazon 

masculin 

Hockey sur glace 

féminin 

Karaté 

Lutte 

Luge 

Natation synchronisée 

Patinage artistique 

Pentathlon 

Ring-Hockey 

SAC : ski-alpinisme 

Skeleton 

Ski : Combiné nordique 

Ski nautique 

Squash 

Taekwondo 

Tir à la corde 

Vol libre : parapente 

Volleyball féminin 

Catégorie 4 

 

AeCS: vol libre 

Tir à l‘arbalète 

Basketball féminin 

Billard 

Tir à l‘arc 

Boxe 

Canoë : régate 

Casting 

Cyclisme sur glace 

Danse sportive 

Rock’n’roll 

Echecs 

Golf 

Gymnastique : RG 

Gymnastique : 

trampoline 

Handball féminin 

Hockey sur gazon 

féminin 

Minigolf 

Motocyclisme 

Pétanque sur glace 

Plongeon 

Skating  

Ski sur gazon 

Tennis de table 

Volleyball masculin 

Waterpolo féminin 

Waterpolo masculin 

Wushu 

Catégorie 5 

 

AeCS : aérostation 

AeCS : vol à moteur 

Athlétisme: course de 

montagne 

Baseball et Softball 

Boccia 

Boules 

Bowling sportif 

Canoë : Freestyle 

Canoë : Polo 

Canoë : eaux libres 

CO : vélo 

CO : ski 

Cyclisme : Trial 

Cyclocross 

Danse sportive : 

standard 

Duathlon  

Football américain 

Gymnastique: Faustball 

Haltérophilie 

Hippisme : endurance 

Hippisme : course 

Hippisme : voltige 

Hippisme : Western 

Hornuss 

Judo : JuJitsu 

Patinage de vitesse 

Pétanque 

Plongée 

Rugby 

Short Track 

Skating synchronisé 

Sport universitaire 

Streethockey 

Télémark 

Tir : 300m (pas 

olympique) 

Tir : Clay Shooting 

Tir : dynamique 

Twirling 

Vélo : artistique/balle 

Vol libre : vol delta 

Annexe 1 

Classement des disciplines sportives selon Swiss Olympic (état août 2010) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Distribution des fonds 2010  

 -II- 

Annexe 2 

12 éléments de la réussite, de Swiss Olympic 

 

 Un environnement favorable au mouvement 

 Ecole et sport d‘élite 

 Détection, sélection et encouragement des jeunes talents 

 Formation de base et continue des entraîneurs 

 Assistance sociale et planification de carrière 

 Médecine, sociopédagogie, psychologie 

 Régionalisation et Centres régionaux 

 Système des cadres, méthode de préparation à long terme 

 Rôle de la compétition 

 Entraînement : Planification à long terme, analyse et contrôle 

 Réflexion critique et recherche scientifique 

 Mesures relatives au financement et à la promotion 
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